
 3月練習日程
2026/2/7

日 曜日 練習・試合 場所 時間 学年

1 日 TRM 平瀬運動広場 3、4年

17：45～19：15 1～3、6年

18：45～20：45 4，5年

17：45～19：15 1～3、6年

18：45～20：45 4，5年

内山体育館 9：00～10：30 幼児

17：00～18：30 1～3、6年

18：30～20：00 4、5年

10 火 平日練習 佐久総合体育館（小） 19：00～20：45 4，5年 北信越大会参加選手のみ

17：45～19：00 1～3年

18：45～20：45 4～6年

12 木 平日練習 佐久総合体育館（大） 17：45～19：00 1～3、6年

内山体育館 9：00～10：30 幼児

12：00～13：30 1～3年

13：30～15：00 4～6年

北信越大会 石川県金沢市 4、5年

リフティング大会 佐久陸サブ 8：00～12：00 全学年 チビリン参加選手以外

北信越大会 石川県金沢市 4、5年

佐久総合体育館（小） 17：45～19：00 1、2年

17：45～19：15 3、6年

18：45～20：45 4、5年

19 木 平日練習 佐久陸サブ 17：45～19：00 1～3、6年

20 金祝 卒団式 野沢会館 9：00～14：00 全学年

16：30～18：00 幼児～3年

18：00～19：30 4～6年
佐久陸サブ

7 土 通常練習
佐久陸サブ

通常練習
佐久陸サブ14 土

3 火 平日練習 佐久陸サブ

5 木 平日練習 佐久陸サブ

15 日

18 水 平日練習

21 土 通常練習

11 水 平日練習 佐久陸サブ

佐久陸サブ
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17：45～19：15 1～3、6年

18：45～20：45 4，5年

17：45～19：15 1～3、6年

18：45～20：45 4，5年

16：30～18：00 幼児～3年

18：00～19：30 4～6年

29 日 最終練習 佐久総合体育館（大） 19：00～20：45 6年

佐久総合体育館(大・入口側) 17：45～19：15 1～3年

佐久総合体育館（大） 19：00～20：45 4，5年

28 土

31 火 平日練習

平日練習 佐久陸サブ

26 木 平日練習 佐久陸サブ

通常練習 佐久陸サブ

24 火


